Deine Starken & Potenziale
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Starken: Suche dir aus den unten stehenden Eigenschaften bis zu 15 heraus, die

dich am besten beschreiben und kennzeichne diese mit einem Q

Potenziale: Wahle dann bis zu 5 Eigenschaften, die du gerne mehr ausbauen

wurdest. Kennzeichne diese mit einem 0 Zeichen.

entschlossen
fleissig
selbststandig
ernsthaft
sicher
erfinderisch
ordentlich
harmonisch
zuverlassig
sorgfaltig
respektvoll
aktiv zuhorend
ausgleichend
diplomatisch
grofdzugig
ideenreich
vielseitig
spontan
ausdauernd
uberzeugend

selbstsicher
mutig
intelligent
aufgeschlossen
achtsam
aufmerksam
punktlich
hinterfragend
genau
analytisch
anteilnehmend
fursorglich
teamorientiert
hilfsbereit
kooperativ
unterhaltsam
tatkraftig
kreativ

kraftvoll
abenteuerlustig

konsequent
ehrgeizig
direkt
beweglich
zielorientiert
diszipliniert
detailorientiert
glaubwirdig
taktvoll
praktisch
geduldig
gefuhlvoll
bescheiden
diskret
kollegial
dynamisch
humorvoll
motivierend
selbstbewusst

unternehmend
engagiert
kampferisch
durchsetzungsfahig
entscheidungsstark
organisiert
gewissenhaft
beharrlich

sachlich
verantwortungsbewusst
empfindsam
einfihlsam

sozial

ruhig

fantasievoll
inspirierend
redegewandt
begeisterungsfahig
optimistisch
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Nimm jetzt nochmal deine ausgewahlten Starken zur Hand und suche dir unter
diesen deine 5 wichtigsten heraus. Schreibe sie zusammen mit deinen
Potenzialen hier in die Tabelle:

Starken Potenziale

Schaue dir nun die Begriffe in der Tabelle an. Fallt dir etwas bestimmtes auf?
Haben die Begriffe z.B. Gemeinsamkeiten? Notiere deine Gedanken dazu hier:
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